
Echanges de gardes et accompagnements d’enfants 
entre parents qui se connaissent

Une solution complémentaire aux périscolaires et crèches,

moteur de la qualité de vie des familles, de la cohésion sociale et 
accélérateur de votre économie !

Un service prêt à l’emploi, pour les collectivités

Airbabysit, développer l'entraide et le lien social dans la ville ! 1

Avec les soutiens de 



Après les naissances, 
les parents sont confrontés à de nombreuses difficultés

2Airbabysit, développer l'entraide et le lien social dans la ville !

Le premier mode de garde des enfants : 
des écrans !

Les enfants ratent des activités car 
ils n’y sont pas accompagnés.

Trouver du relais / soutien
pour une fratrie avec un handicap

Les parents sont isolés, 
manquent de lien 
social, de temps, de 
parents à qui parler. 

Les horaires atypiques 
concernent 44% des 
salariés

Trouver un mode 
de garde et un 
emploi…

La majorité des parents 
limitent leurs activités  et 
leur vie sociale, culturelle, 
sportive : le babysitting est 
trop cher.



Les évolutions combinées de notre société nuisent aux familles !
Airbabysit, développer l'entraide et le lien social dans la ville !
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25% de parents 
solos !

45% des travailleurs 
avec des horaires 

atypiques !

Des grands 
parents salariés 

et distants

Entre 1 et 7 h 
quotidiennes 

d’écran, dès 0-2 
ans !

À 85% des femmes, isolées, 1/3 
sous le seuil de pauvreté, difficulté 

d’emploi, impact sur les enfants 
=> besoin de répit, de faire garder 

les enfants

Moins d’aide de confiance, gratuite ! 
=> Quelle alternative gratuite en 

confiance, pour accompagner ou garder 
les enfants ?

Isolement social, manque d’activité 
physique, grignotage…

=> besoin d’être accompagné aux 
activités, de jouer avec d’autres 

enfants, 

Pas de quoi payer l’accompagnement des 
enfants à leurs activités, ni un babysitteur :
=> besoin d’un pédibus gratuit et pour les 

parents,  de retrouver une vie sociale 
(amis, loisirs, sport, culture…)

90 % disent difficile de trouver un mode 
de garde. 62 % non satisfaits de leurs 
solutions, risque de perte d’emploi 

=> besoin d’avoir de la garde d’enfants 
pour les 0-12 ans, matin, soir, nuit, 

samedi, dimanche 

65% des parents cherchent de solutions de garde d’enfants !
Ils ont besoin de garde d’enfants (0-11 ans) le soir, la nuit, le weekend, ou en semaine pour de la garde occasionnelle.

Non prioritaire en crèche, le 
périscolaire reste un coût, les 

crèches Avip ne prennent pas les + 
de 3 ans.

=> Besoin de faire garder les 
enfants pour chercher une 

formation, débuter une mission.

50% des Français 
gagnent moins de 

1950€ par mois

300,000 parents 
solos au RSA ?



45% des salariés ont des horaires atypiques 
90% considèrent difficile de trouver une solution pour les enfants et 62% n’en sont pas satisfaits.

• Santé, sécurité, transport de personnes, logistique, commerce, restauration, hôtellerie, loisir, sport, culture, industrie…

• La garde d’enfants bascule des assistantes maternelles aux crèches, qui sont fermées en horaires atypiques,

• La garde d’enfants concerne également les 4 à 11 ans, quand le périscolaire et les centres de loisirs sont fermés,

• L’étude de branche prédit que 48% des assistantes maternelles partiront à la retraite avant 2030. Quelle proportion sera remplacée ?
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Pas de sport, pas de culture, pas de loisir pour 50% des parents !
Également un impact économique !

Les données du 
Centre National du 
Cinéma illustrent la 
baisse d’activité 
économique des 
parents. 

Cet impact est 
persistant sur 10 à 
20 ans !

Les données du CNC avant Cavid : https://www.cnc.fr/professionnels/etudes-et-rapports/cinexpert--barometre-du-public-des-salles-de-cinema--janvier-2020_1123149 ²

Un impact sur l’économie 
pendant 10 à 20 ans 

La réduction des sorties concerne également les restaurants, le sport, le théâtre, les concerts…

En fait, ces réductions de sorties touchent toutes les activités sociales, économiques, culturelles et sportives.
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Il manque des solutions pour tous 
pour le soir, la nuit et le weekend

et des capacités en semaine au périscolaire, dans les centres de loisirs, les crèches !

Airbabysit, développer l'entraide et le lien social dans la ville ! 6

• Un service public 
• permettant à tous les parents d’avoir une solution,
• Est irréaliste en termes de coût et d’organisation !



Tisser du lien social 
entre parents,
entre enfants !

Echanges de gardes et accompagnements d’enfants 
entre parents qui se connaissent

Faciliter la vie des parents 
avec un nouveau système de 
garde !

Favoriser le retour des 
parents vers les activités 
professionnelles, sportives, 
culturelles, sociales.

Airbabysit, développer l'entraide et le lien social dans la ville ! 7

La solution c’est de développer l’échange des gardes et accompagnements 
d’enfants entre familles qui se connaissent sur votre territoire. 

Nous fournissons l’appli et le soutien,
Vous lancez le service dans les lieux de passage des parents.



Airbabysit, garde d'enfants gratuite entre parents. 8

Culturellement actuellement,

l’aide entre amies est limitée au dépannage 
occasionnel, urgent, obligatoire :

«Je suis en retard, récupère mon fils à la 
sortie de l’école pour moi !»

Nous faisons évoluer les parents vers 
l’entraide régulière,

pour qu’ils demandent et offrent de 
l’aide à leurs amis et connaissance sans 

crainte de les déranger, des
gardes ou accompagnements d’enfants.

Nous faisons passer les parents du dépannage à l’entraide solidaire 



Je décris
Ma famille

Je constitue
Mon réseau d’amis

Je reçois de l’aide 
et je fournis de 
l’aide à mon réseau

Une appli, sur laquelle les parents échangent des services !
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L’échange 
des Libs 
assure 
équité et 
fluidité



69% des parents intéressés par la garde d’enfants entre parents
+ bons plans sport-culture-loisir. 

• 57% de parents intéressés par la garde d’enfants entre parents, 

• 69% de parents intéressés par la garde d’enfants entre parents + bons plans sport-culture-loisir,

• Des réponses similaires à travers toutes les CSP, familles mono ou bi parentales,

• Une attractivité égale à 75% dans les métropoles et à 50% des interviewés dans les villes de 2 000 à 20 0000 habitants

Etude d’opinion CSA, juillet 2020, 
auprès de 414 parents en France, 
dans des agglomérations de plus 
de 2000 habitants

Q13 Seriez-vous intéressé par 
cette solution qui :
- Faciliterait l’échange de gardes 
d'enfants dans une communauté 
compétente
- Supprimerait le coût du baby-
sitting
- Vous proposerait des bons 
plans près de chez vous 
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un projet d’intérêt général

Airbabysit, développer l'entraide et le lien social dans 
la ville !
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Une solution de garde d’enfants 
gratuite, en toute confiance, que les 
parents adaptent à leurs besoins :

Pour tisser du lien 
social dans la ville

Du jeu dans d’autres environnements 
familiaux

Du répit pour les parents solos,

Une aide pour les 
travailleurs, en 

horaires atypiques 

Des alternatives pour 
les fermetures d’écoles 

ou de crèches,

Des accompagnements pour plus de 
sport, loisir, culture et 

moins d’écrans

La reprise des 
activités des parents 

rencontres, sport, 
activités culturelles, loisirs

Solidarité entre 
mamans (H#F)

Faciliter le 
télétravail

Soir, nuit, 
weekend 
vacances

Du temps en tête-à-tête pour les 
couples !

Equilibrer la vie 
familiale, sociale 
professionnelle

Pour les enfants plus 
d’expériences :

Recherche 
d’emploi, urgence 

familiale…

Aide fratrie 
handicap



Notre offre pour votre territoire :

Airbabysit, développer l'entraide et le lien social dans la ville ! 12

Le logo sur l’appli marque 
le nouveau service de la 

collectivité, 
par et pour les citoyens

Nous formons le chef de projet 
et animateurs socio culturels

Nous co –construisons le plan de 
lancement

Nous fournissons toutes les maquettes de 
flyers, brochures, affiches, kakémonos…

Airbabysit est porté par une association, 
Coop Parents, qui préfigure une 
Coopérative d’Intérêt Collectif.

Logo ville



Un processus de 
lancement concentrique 

du politique vers les 
parents

La collectivité promeut                    dans ses établissements
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Un responsable, 
un ou des animateur(s) 

socioculturel(s) pour 
lancer le projet

Des affiches dans 
les crèches, écoles, 
centres de loisir…Un flyer aux 

parents dans les 
écoles, crèches…

Automatiser les 
créations de 

comptes en lien 
avec Concerto

Une information 
des directeurs 

d’établissements

La présentation sur le 
site de la collectivité, des 

articles dans le journal 
municipal…

Une information des 
parents sur  l’offre loisir, 
culture et sportive de la 

collectivité

Un plan de lancement de quelques mois  pour lancer le projet.

L’inclusion des lieux de 
culture et sport de la 

collectivité

Un élu engagé !

Recrutement de 
parents d’élèves et 
lancement noyaux 

d’utilisateurs
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Malgré notre petite taille, beaucoup s’intéressent au projet !
Nous avons eu l’honneur de présenter notre projet et parfois recevoir des conseils de personnalités suivantes

Thibaut Guilluy, 
Directeur général

David Blin, ex-directeur 
du cabinet de la ministre 
de la Famille.
Jean Baptiste Frossard, 
Directeur du projet SPPE
Pierre Stecker, Directeur 
soutien à la parentalité 
et 1000 premiers jours,

Pauline Domingo 
politiques enfance, 
jeunesse, parentalité

Anne Laure Federici, 
Déléguée générale

Isabelle Jacquot 
Cheffe du bureau 
des temps de la vie 
au ministère de la 
Culture

Elisabeth Laithier et 
Pauline Domingo, 
présidente et ex-
secrétaire générale du 
comité filière petite 
enfance

Eric de Mollans,
DGS  

Caroline Carmantrand, membre de la 
commission Enfance, action sociale et handicap
Sylvie Mariaud, VP ESS



Echanges de gardes et accompagnements d’enfants 
entre parents qui se connaissent

Pour nous contacter 
Jean Louineau, 06 20 92 47 21
Emilie Perrussel-Morin, 06 72 17 21 25 

contact@airbabysit.com

Pour les collectivités :

https://www.airbabysit.com/collectivites/

Airbabysit, garde d'enfants gratuite entre parents. 15

Pour les parents :

https://www.airbabysit.com/

Airbabysit est un service de 
l’association Coop Parents,
19 rue des Bourguignons, 92270 Bois Colombes



Echanges de gardes et accompagnements d’enfants 
entre parents qui se connaissent
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Quelques-unes de nos sources :
• Horaires atypiques :

• Tour de France des solutions d’accueil en horaires atypiques : le guide réalisé par la Mutualité Française 2021
• Le travail en horaires atypiques en 2021, octobre 2022, Dares, résultats n°52, Arthur Nguyen
• Horaires de travail : la France flexible des peu qualifiés, Observatoire des inégalités 

• Familles monoparentales
• Les familles en 2020 : 25 % de familles monoparentales, 21 % de familles nombreuses, Insee, 

• Assistantes maternelles et gardes d’enfants
• Une stratégie pour préparer l’avenir et adapter les réponses aux besoins du secteurs des particuliers employeurs et de l’emploi à domicile, 

à l’horizon 2030, Iperia, 

• Salaire moyen, salaire median
• Les salaires dans le secteur privé en 2022, une nette baisse du pouvoir d’achats hormis au niveau smic, Insee


