Découvrez le foot santé, la pratique qui place le —LICENGE—

..., bien-gtre et la convivialité au centre du terrain. H][" SANTE
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/\:‘E’ggﬁm‘,’ La pratique & votre rythme

fOOT La pratique de précision
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la licence santé : pour quels publics ?
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izl licence « Foot Santé », lancée par la FFF en 2024-
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réserve d'une attestation de I'accord médical pour
une activité physique adaptée, hors compétition.

» Personnes en reprise d'activité physique

» Personnes atteintes de pathologies chroniques
(diabete, hypertension, maladies respiratoires...)

» Personnes en situation de handicap

» Personnes souhaitant pratiquer pour leur santé et
leur bien-étre, sans objectif de performance ou de

compétition

JE VEUX JOUER AU FOOTBALL

DANS MON CLUB ET
RENCONTRER D'AUTRES CLUBS
\[ DE MON TERRITOIRE \/
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JE VEUX JOUER JE VEUX JOUER UNIQUEMENT

EN COMPETITION AU SEIN DE MON CLUB

pour acceder au plus haut niveau possible en des pratiques de sante :
Foot a 8, a 11, au Futsal ou au Futnet le Foot en marchant, le Fit Foot ou le Golf Foot
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JE DEMANDE UNE Je veux jouer au football dans JE DEMANDE UNE

LICENCE LIBRE une philosophie Loisir, sans enjeu LICENCE SANTE

de competition mais en ayant la
POUR DU FOOTBALL possibilité de rencontrer dautres clubs. QUI ME PERMETTRA DE

ATIOUAS PRATIQUER AU SEIN
Je veux étre en capacite de le faire DE MON CLUB

0u tne sur fensemble des 10 pratiques
LICENCE FUTSAL proposées par la FFF, a savoir :
POUR LE FUTSAL le Foot a 11, le Foot a 8, le Futsal,

|e Beach Soccer, le Futnet,

ou une le Foot en marchant, le Foot5,

LICENCE FUTNET le Golf Foot, le Fit Foot et I'Efoot.

POUR LE FUTNET Je pourrai aussi uniguement
pratiquer au sein de mon club.
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JE DEMANDE UNE (_ LICENCE LOISIR

QUI ME PERMETTRA DE PRENDRE PART
A TOUTES LES OFFRES LOISIR
DE MON TERRITOIRE




|'accompagnement des clubs & des collectivités dans
la mise en place d'une offre de Foot santé
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" » Accompagnement a la création des sections loisirs (formation,

aide a la structuration, mobilisation d'un référent régional
« Foot loisir »)

> Soutien logistique et matériel (dotations, financement d'actions
dédiées : campagne PSF)

Les clubs & collectivités locales :

» Soutien a la rénovation/création d'infrastructures (FAFA)

> Soutien aux évenements de proximité

» Encouragements des partenariats locaux avec les établissements
de sante

» Recommandation FFF d’'un tarif incitatif des licences
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