o !

Le numérique est un formidable outil, mais il est essentiel
de rééquilibrer la partie. A nous, professionnels, institutions,
éducateurs et parents, de poser les bonnes pratiques, les
garde-fous, pour éviter que 'écran ne devienne le seul terrain
d’expression.

Des tensions dans la famille, des communications qui tournent
en boucle ou qui ne passent plus... Trop souvent, des questions
restent en suspens, sans réponse claire, comme des quétes non
résolues.

Alors comment relancer le dialogue ?
Comment désamorcer les blocages sans tomber dans la morale,
tout en restant a l'écoute, avec bienveillance et respect ?

+

+

* +
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ALLOCATIONS
FAMILIALES
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% Construisez
une relation solide

Construire une relation solide
parents-enfants par le jeu!

FamilyKraft :
comment est née cette idée ?

FamilyKraft est né a partir d’un constat simple qui va
en s’accélérant : le numérique !

Un « joueur» omniprésent dans nos vies qui fait bien des dégats
au sein de la communication familiale. Réseaux sociaux,

jeux vidéo, écrans en tous genres... le digital a clairement pris

une place centrale dans notre quotidien. Pour travailler, se divertir,
rester connecté avec des centaines de contacts, tout se joue
désormais en ligne.

Mais ce mode de vie ultra-connecté a un coiit : au sein méme
des familles, la communication directe, les activités en plein air,
les temps de respiration sont peu a peu mis

sur pause, parfois méme mis hors-jeu.




Parents et enfants, nous sommes +
tous pris par les écrans... * +

Lidée consiste a utiliser les codes du jeu vidéo pour débloquer
les situations en s’appuyant sur ’éducation populaire !

Parce que la ou les mots coincent, les mécaniques du jeu
peuvent ouvrir des portes. Donner la parole aux parents,
les accompagner pas a pas, et surtout les mettre
en relation avec des partenaires qualifiés :
voila la mission de FamilyKraft.

Suivez-nous, nous vous exposons
notre projet dans sa globalité !

Nous avons congu un process global
innovant et ambitieux, a la croisée
du jeu et de laccompagnement parental !

Apprendre en jouant : une application pour ouvrir le dialogue

Développement d’une application immersive, pensée comme une expérience ludique
au ton «jeu vidéo», congue pour accompagner les parents sans jugement :

# Trois scénarios interactifs issus de situations réelles du terrain sont proposés aux
participants (parents) lors d’une session de 1a 2 heures.

® Exploration d’un ou plusieurs scénarios, choisi collectivement, par les participants

® Environnement volontairement convivial et bienveillant, favorisant une «bulle de confiance»
propice a l'expression libre.

® Objectif : libérer la parole, susciter des échanges et proposer un cheminement
individuel vers un accompagnement avec des partenaires professionnels %
de proximité.

— ———

Modalités de déploiement

® Lapplication est mise a disposition
gratuitement dans le Bas-Rhin grace
au partenariat avec la CAF pour les
professionnels formés par COPAL.

® Chaque professionnel doit suivre
la formation certifiée avant d’utiliser
Loutil sur le terrain.

NIVEAV ’i\

Jouer, mais aussi mesurer : des données pour rester connecté
au terrain

~

Lapplication permet de collecter des données issues des sessions dont l'objectif est double :

1. Proposer une synthése aux participants par mail. Cette démarche a pour objectif
de proposer aux parents un suivi personnalisé en lien avec les animateurs de la séance
afin qu’ils puissent poursuivre leur réflexion.

2. Produire des statistiques qui offrent une vision concrete des problématiques rencontrées
par les familles et permettent d’ajuster les contenus et les approches pour rester au plus
prés des besoins du terrain.

— ———

FamilyKraft est bien plus qu’une application

C’est une véritable révolution dans ’'accompagnement des familles.
En combinant la puissance du jeu avec la richesse de U'expérience terrain,
nous construisons ensemble des solutions concrétes, humaines et
durables ancrées dans l'éducation populaire.

NIVEAU ( 3

Une animation guidée par des professionnels
Ce projet repose sur une démarche encadrée par des professionnels qualifiés.

® Mise en place d’un programme de formation de formateurs, garantissant
une animation conforme a la charte OPAL, et répondant
aux standards de qualité (certification Qualiopi en cours).

® Objectif : professionnaliser 'animation de ces sessions

tout en assurant cohérence, bienveillance et efficacité.

3 facons de vous engager a nos cotés

® Soutenir le projet : via un mécénat ou un partenariat engagé.

®  Se former et devenir animateur-rice FamilyKraft, acteur de terrain au coeur des familles.

® Communiquer autour de vous, auprés des familles concernées pour qu’elles s’inscrivent
aux sessions via notre site internet : opal-asso.fr

Ensemble, donnons vie a une nouvelle maniére d’agir, @ Y} P
/

pour construire des relations solides et durables

entre parents et enfants.

* +
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Ambition a moyen terme

Déploiement national d’une application d’aide
a la parentalité. ®

Apres une premiére année de test en territoire via le
réseau OPAL, lobjectif est de déployer l’application et la or
formation a ’échelle nationale, possiblement sous forme

+ .
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d’offre monétisée a destination des professionnels de une relation solide

laccompagnement parental.
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